Osterr. Diabetikervereinigung
Landessektion Salzburg

Anna Mayer, Tel. 0662 / 630348
Bundesservicezentrale

5020 Salzburg, Moosstralie 18
Tel. 0662 / 827722, Fax 829222
Z\VR-Nr. 237 137 068

Wir beginnen das Jahr 2010 mit guten Wiinschen:
Sonnenschein, Freude und viele gliickliche Tage
sollen Ihnen die nachsten 12 Monate bringen. Nachfolgend erhalten Sie wieder unsere

Einladung B/

zu den ODV-Veranstaltungen in Stadt und Land Salzburg

29. Janner Pumpengruppe und Typ-1-Diabetiker /  Interessierte u. Neugierige

19.00 Uhr Fleischhauerei Auernig, Wiener Bundesstr.16, 5300 Hallwang, hinter Diskont Tankstelle
Thema: Protokoll erkennen, Analyse----?!
Ausk.: Helmut Steiner, Tel. 0662 / 8072-2447 oder 0662 / 664876

Aufgrund der geringen Teilnahme bei den letzten Terminen entfallt das Treffen der Gruppe
Lungau im Februar. Ausk. Th. Gappmayr Tel. 0676/6037230 o. Anni Gappmayr Tel 0676/6197660

02. Februar Gruppe Hallein

19.00 Uhr im Seniorenheim Hallein, gegenlber Ziegelstadel
Ausk. Helga Lehner, Tel.06245 / 83355

10. Februar Selbsthilfegruppe Oberndorf

15.00 Uhr Pfarrzentrum Oberndorf
Gesprachsrunde

Ausk. Theresia Feichtner, Tel. 06272 / 7156

10. Februar Gruppe Pinzgau

19.00 Uhr KH Zell am See, EG, Selbsthilfezimmer
Thema: ,Hautveranderungen bei Diabetes*”
Referent: Dr. Christian Maczek
Ausk. Josef Scheiflinger, Tel. 0664 / 5117828

16. Februar Gesprachskreis Typ-1-Diabetiker
19.00 Uhr Gesundheits- u. Sozialzentrum der Diakonie, Hans-Webersdorfer-Str. 27, Sbg
Gesprachsrunde

Ausk. Fr. Anna Mayer, Tel. 0662 / 630348

17. Februar Selbsthilfegruppe fur Typ-2-Diabetiker

8.45-10.45 Uhr Sozialstation “Rauchgriinde”, Innsbrucker BundesstralRe 36
Thema: “Leitlinien der Diabetesgesellschaft — Wo sind mein e Zielwerte?”
Referentin: DGKS Johanna Thurner
Ausk. Fr. Anna Mayer, Tel. 0662 / 630348

18. Februar Selbsthilfegruppe Lofer

19.30 Uhr Pfarrsaal Lofer
Thema: ,Schuhe und Einlagen” — Prasentation der Fi rma Lambert
Ausk. Angelika Volgger, Tel. 06588 / 20002




24. Februar Typ-2-Diabetiker-Gesprachsrunde
09.00-11.00 Uhr im Gesundheits- und Sozialzentrum der Diakonie
Hans-Webersdorferstr. 27, (Ecke Alpenstral3e) Salzburg
.Gesprachsrunde” mit DGKS Johanna Thurner
Ausk. Tel. 0662 / 632919 vorm. oder Fr. Anna Mayer, Tel. 0662 / 630348

26. Februar Pumpenstammtisch /  Treffen fir Pumpentrager, Interessierte u. Neugieri  ge
19.00 Uhr Fleischhauerei Auernig, Wiener Bundesstr.16, 5300 Hallwang, hinter Avanti Tankstelle
-Rund um die Insulinpumpe®, u  nser 3. Runder Tisch.
Gespréache, Fragen, Diskussionen mit Elfriede Kranebitter, Diabetesberaterin.
Ausk. Helmut Steiner, Tel. 0662 / 8072-2447 oder 0662 / 664876

Wir mochten uns bei Herta Farmer fir Ihren Einsatz herzlich bedanken!
Leider gibt es auf Grund fehlenden Interesses in der Region bis auf weites kein Gruppentreffen
mehr. Frau Farmer steht aber weiterhin gerne fir Fragen zur Verfugung, Tel. 0664 / 15 00 937

Vorankiindigung:

Insulinpumpen — Infotag,  Sport, Diabetes und PC, Kinder und Jugendliche
- Samstag, 24. April 2010 , 08.30 bis 17.30 Uhr

Hotel Vétterl, Salzburger Str. 54, 5084 GrolRgmain bei Salzburg

Ehrenschutz: Landeshauptfrau Mag. Gabi Burgstaller , Landesratin Erika Scharer

Wir laden Sie herzlich ein. Nutzen Sie das tolle An  gebot!

Pumpentragerin, Diabetikerin f
Kinder und Jugendliche ﬁ umfangreiche Ausstellung, Moglichkeit
Angehdrige und Familien ~ zur Uberprifung Ihres BZ-Messgerétes

. . . .
Fachexperten und Interessierte ﬁ Workshops mit Firmen, PC-Programme
kennen lernen

informative Vortrage

Erfahrungs- und Informationsaustausch

~ Eine Extraeinladung wird Ihnen Ende
Méarz 2010 zugesandt.

Gewinnspiel mit schonen Preisen

Diabetes-Schulung in nachfolgenden Krankenhausern:

KH der Barmherzigen Bruder, Salzburg, Abendschulung en fur Typ-2-Diabetiker ~ Anm.
Tel. 0662 /8088-215 Diabetes- u. Stoffwechselambulanz, werkt. ab 9 Uhr. Anm. 0662/8088-6219
Zell am See: Terminvereinbarung bei DGKS Anita Voglstéatter unter Tel. 06542 / 777-2317

St. Veit: Tel. Voranm. erbeten unter 06415/7201 - 6101 (Sekr. Int. Abt.), Mo—Fr von 8-12 Uhr
Oberndorf: nach Vereinb. Tel. 6272/4334-41, Ambulanz jeden Di und Do von 12.15- 6.00 Uhr

Unser standiger ODV-Service in der SGKK:
Sie finden uns im Gesundheitsinformationszentrum (G 1Z)
der Salzburger Gebietskrankenkasse, Engelbert-Weil3-  Weg 10 (neben Bahnhof)

Es betreut Sie Frau Anna Mayer, ODV-Bundesvorsitzende und Landesleitung Salzburg
jeden Dienstag, 11.00 bis 12.30 Uhr, Tel. 0662 — 88 89 — 1805

Diabetikerzeitschrift MEIN LEBEN - fiir ODV-Mitglieder kostenlos

Besuchen Sie uns auf der ODV-Service- u. Info-Homep age: www.diabetes.or.at
Veranstaltungshinweise, Informationen fiir Typ-1- und Typ-2-Diabetiker, Pumpentrager, Eltern,
Tipps zu Steuer-, Sozialversicherungs- und Beihilfenfragen, downloads, Diabetiker-Rezepte usw.

Die ODV Salzburg ist Mitglied der

gpselbsthllfe
Neue Zwe|gste”e SH Salzburg DACHVERBAND DER SELBSTHILFEGRUPPEN

KH Schwarzach, Kardinal-Schwarzenberg- Str 19 5620 Schwarzach

Di, Mi, Do, von 8 bis 11 Uhr, Tel. 06415/7101-2712, e-Mail: selbsthilfe@salzburg.co.at




